
2. - 6. 8. 2010

PONDĚLÍ
0,3 l Polévka hrachová

100 g Frankfurtská hovězí pečeně, dušená rýže
100 g Pivovarský tokáň, brambor
100 g Niva v bramboráku, zelný salát
100 g Karbanátek v pikantním těstíčku, bramborová kaše

ÚTERÝ
0,3 l Polévka hovězí s kapáním

100 g Moravský vrabec, špenát, houskový knedlík
100 g Uzená plec, čočka na kyselo, okurka
150 g Ledvinky na cibulce, dušená rýže
160 g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka

Rajčatový salát

STŘEDA
0,3 l Polévka gulášová

100 g Španělský ptáček, dušená rýže
100 g Luhačovický špaček, bramborová kaše
150 g Plíčky na smetaně, houskový knedlík
300 g Zapečené šunkové flíčky, okurka

ČTVRTEK
0,3 l Polévka česneková

100 g Vařené hovězí, dušená mrkev, brambor
100 g Vepřové nudličky s nivou, dušená rýže
100 g Slepice na paprice, houskový knedlík
300 g Sladké nudle s mákem a tvarohem

pátek
0,3 l Polévka selská

100 g Roštěná se sýrem, dušená rýže
300 g Špekové knedlíky, hlávkové zelí
200 g Pečené kuře s nádivkou, brambor
180 g Mrkvové karbanátky, bramborový salát

Stálá smažená jídla
100 g Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka
120 g Smažený hermelín, brambor, tatarská omáčka
100 g Smažený vepřový řízek, brambor 
100 g Smažený kuřecí řízek, brambor
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